
«Приложение 3 

 

по приказу  МКОУ Сям-Каксинской ООШ 

 

от 15.11.2022 №151 

 

 

План физкультурно-спортивных мероприятий 

 

МКОУ Сям-Каксинской ООШ 

 

на 2022-2023 учебный год. 

№ Мероприятие Место 

проведения 

участники ответственный 

Сентябрь 

 

 

1. 

Обсуждение и 

утверждение плана 

работы ШСК 

«Олимп» на 2022- 

2023 

 

Составление 

графика работы 

спортивных секций 

 

Участие в районном 

туристическом 

слете 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

учителя 

Администрация 

Учитель 

физкультуры 

Ермаков А.А. 

2. Веселые старты на 

свежем воздухе 

Спортивная 

площадка 

1-9 кл. Учитель 

физкультуры 

Классные 

руководители 

3. Осенний кросс 

для начальных 

классов 

Спортивная 

площадка 

1-4 кл. Классные 

руководители, 

Учитель 

физкультуры 

Ермаков А.А 

4. Осенний кросс для 

старших классов 

Спортивная 

площадка 

5-9 кл. Классные 

руководители, 

Учитель 

физкультуры 

Ермаков А.А 

 

Октябрь 



5.  Кросс -Нации Районные 

соревнования 

1-9 кл. Учитель 

физкультуры 

6.  Соревнования по 

мини-футболу 

Спортивная 

площадка 

1-9 кл, 

учителя 

Учитель 

физкультуры 

7. Комический футбол Спортивная 

площадка 

1-9 кл.  

Учителя, 

родители 

Учитель 

физкультуры, 

классные 

руководители 

Ноябрь 

8. Веселые старты ко 

дню народного  

Спортивный зал 1-9 кл. Учитель 

физкультуры, 

классные 

руководители 

9. Соревнования по 

пионерболу 

Спортивный зал 1-6 кл Учитель 

физкультуры, 

классные 

руководители 

10. Соревнования по 

волейболу 

Спортивный зал 7-9 кл., 

Учителя, 

родители 

 

Учитель 

физкультуры, 

классные 

руководители 

Декабрь 

11. Игра «Новогодний 

мяч» 

Спортивный зал 1-9 кл. Учитель 

физкультуры 

12. Лыжные гонки Спортивная 

площадка 

1-9 кл. Учитель 

физкультуры 

13. Футбол на снегу  Территория 

школы 

7-9 кл. 

Родители и 

учителя 

Учитель 

физкультуры 

Январь 

14. Соревнования по 

спортивным играм  

Спортивный зал 1-9 кл. Учитель 

физкультуры, 

классные 

руководители 

15. Лыжные 

соревнования 

районные 7-9 кл. Учитель 

физкультуры 

16. Соревнования по 

подвижным играм 

Спортивный зал 1-4 кл. Учитель 

физкультуры 

Февраль 

17. Первенство по 

легкой атлетике 

«Чемпион школы» 

Спортивная 

площадка 

1-9 кл. Учитель 

физкультуры 

18. Семейное 

состязание «Мама, 

Спортивный зал 1-9 кл.  

родители 

Учитель 

физкультуры, 



папа, я – 

спортивная семья» 

классные 

руководители 

 

Март 

19. Веселые старты Спортивный зал 1-9 кл. Учитель 

физкультуры, 

классные 

руководители 

20. Волейбол среди 

женщин 

Спортивный зал Родители, 

старшие 

классы, 

классные 

руководители 

Учитель 

физкультуры 

Апрель 

21. Подвижные во 

время перемен 

Спортивный зал 1-9 кл. Учитель 

физкультуры 

22. Соревнования по 

легкой атлетике 

Спортивный зал 1-9 кл. Учитель 

физкультуры 

Май 

23. День здоровья  Спортивная 

площадка 

1-9 кл. Учитель 

физкультуры 

 

 

В течении учебного года 

24. Участие в районных 

соревнованиях 

Районные 1-9 кл. Учитель 

физкультуры 

25.  Сдача нормативов 

ГТО 

 1-9 кл.  Учитель 

физкультуры 

26.  Проведение 

спортивных игр 

 1-9 кл. Учитель 

физкультуры 

 Участие в районных 

туристических 

слетах 

 учителя Учитель 

физкультуры 

27. Участие в 

соревнованиях по 

шашкам 

Районные и 

школьные 

3-9 кл. Учитель ОБЖ 

28. Участие в 

соревнования по 

шахматам 

Районные и 

школьные 

3-9 кл. Учитель ОБЖ 

 


